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Zondag 16 maart
TWEEDE ZONDAG VAN DE VASTEN

Epistel : H. Paulus aan de Tessalonicenzen 1:4,1-7
Evangelie : H. Mattheus 17,1-9

De heilige liturgie van deze tweede zondag van de Vasten
presenteert ons het grote mysterie van de Gedaanteverandering van
Christus op de berg Tabor. Na een eerste week van boetedoening,
die met name werd gemarkeerd door de Quatertemperdagen, wil de
Kerk, als een goede moeder, onze ijver ondersteunen door ons te
herinneren aan de heerlijkheid die is beloofd aan degenen die trouw
volharden.

De Epistel: De oproep tot heiligheid (1 Tess. 4,1-7)

In zijn brief aan de Thessalonicenzen spoort de heilige Paulus de
gelovigen aan om in zuiverheid te leven en heiligheid na te streven.
Hij benadrukt krachtig: "Dit is Gods wil: uw heiliging." Deze
oproep klinkt bijzonder toepasselijk in deze vastentijd, waarin wij
worden uitgenodigd ons te reinigen van zonden en ons dichter tot de
Heer te keren. De ascese van vasten, gebed en aalmoezen heeft geen
ander doel dan ons los te maken van de wereld en ons voor te
bereiden op de aanschouwing van God.

Het Evangelie: Een voorproefje van de Hemel (Mattheiis
17,1-9)

Het evangelie van deze dag vertelt over de Gedaanteverandering van
Onze Heer in aanwezigheid van Petrus, Jakobus en Johannes. Zijn
gezicht straalt als de zon, zijn kleding wordt schitterend wit, en
Mozes en Elia verschijnen om met Hem te spreken. Dit wonder is
een voorproefje van de hemelse glorie, maar ook een bemoediging
voor de apostelen voor de beproeving van het Lijden.

In deze stralende visie vallen drie essenti€le elementen op:

1. De openbaring van Christus’ goddelijkheid: Door zich
in zijn heerlijkheid te tonen, bevestigt Jezus zijn goddelijke
natuur en bereidt Hij zijn leerlingen voor om niet de moed te
verliezen wanneer ze Hem vernederd aan het kruis zullen
zien.

2. Het getuigenis van de Wet en de Profeten: Mozes en
Elia, vertegenwoordigers van het Oude Verbond, erkennen in
Jezus de vervulling van de Schrift.

3. De oproep van de Vader om naar zijn Zoon te
luisteren: De hemelse stem verkondigt: "Dit is mijn
veelgeliefde Zoon, in Wie Ik mijn welbehagen heb
gesteld: luistert naar Hem!" Deze aansporing herinnert
ons eraan dat onze heiliging voortkomt uit gehoorzaamheid
aan het woord van Christus.

Geestelijke toepassing

Deze zondag van de Gedaanteverandering leert ons dat het
christelijk leven een kruisweg is die naar de heerlijkheid leidt. Net
als de apostelen hebben wij dit goddelijk licht nodig om vol te
houden in onze bekering.

Gebed, meditatie op de Schrift en de vurige deelname aan de heilige
Mysterién bereiden ons voor om Christus in zijn Lijden te volgen,
met de hoop om op een dag in zijn glorie te delen. Door de
geestelijke strijd van de vastentijd herinnert de liturgie ons eraan
dat heiligheid onze roeping is en dat wij, ondanks onze zwakheden,
geroepen zijn om door Gods genade te worden getransfigureerd.
Laten we nadenken over deze woorden van de heilige Petrus:
"Heer, het is goed dat wij hier zijn." (Mt. 17,4) Moge deze
vastentijd voor ons een tijd van zuivering en verheffing zijn, zodat
wij op een dag de glorie van Christus in het eeuwige Koninkrijk
mogen aanschouwen.

Feest van Sint-Jozef — woensdag 19 maart

Op deze plechtige feestdag van Sint-Jozef, de echtgenoot van de
Maagd Maria en voedstervader van Jezus, nodigt de heilige liturgie
ons uit om het voorbeeld van deze rechtvaardige en trouwe man te
overwegen. Door God uitgekozen om over Zijn Zoon te waken,
vervulde Jozef zijn taak met nederigheid en gehoorzaamheid, zonder
wonderen of grootse daden, maar met onwankelbare trouw aan zijn
plicht.

Het evangelie van deze dag (Mattheiis 1,16-24) herinnert ons eraan
dat Sint-Jozef, een man van stilte en daadkracht, zijn opdracht van
God ontvangt door een engel: "Jozef, zoon van David, wees
niet bang om Maria als uw vrouw bij u te nemen." Hij
aarzelt niet en zet zich onmiddellijk in voor zijn taak. Zo leert hij ons
dat heiligheid gevonden wordt in de trouwe vervulling van de
verantwoordelijkheden die God ons toevertrouwt.

Sint-Jozef is het volmaakte voorbeeld van een man van geloof, een
arbeider en een beschermer van christelijke gezinnen. Laten we
onszelf, onze gezinnen en onze heiliging toevertrouwen aan zijn



voorspraak, terwijl we zijn geduld, moed en liefde voor God
navolgen.

H. Missen in onze kapel
*Zaterdag 15 maart:
H. Mis om 10 u
*Zondag 16 maart : Tweede Zondag van de Vasten
H. Mis om 10 u
1t omhaling Broederlijk Delen
Graag overschrijvingen voor bedragen vanaf 200 euro.
*Maandag 17 maart
H. Mis om 10 u
*Dinsdag 18 maart
H. Misom8u!
*Woensdag 19 maart: Feest van de H. Jozef
H. Mis om 10 u

°Zondag 23 maart is er GEEN H. Mis in onze kapel

*Zondag 30 maart : Vierde Zondag van de Vasten
H.Misom 11 u !!

! Eerste omhaling Br. Delen tijdens de offerande van de H. Mis .

Aansluitend ons halfvasten diner . Zie aankondiging !

Graag een gulle christelijke bijdrage om een fonds op te bouwen
voor de reisonkosten en sacramentele diensten van de priesters die
ons vanaf nu geregeld zullen komen helpen. U geeft wat het u waard
is...maar denk eraan: een H. Mis is van onschatbare waarde !

Eén weekend : 200 euro. Hoeveel weekends gaat u deze
priesters helpen?

Vrijwilligers gevraagd voor hulp in foyer en tuin

Op zaterdag 26 april van 10 tot 12 uur verwachten we helpers
voor allerlei jobs, tesamen met de drie aanwezige seminaristen die
hier hun paasvakantie doorbrengen. Aan allen die helpen wordt
nadien een lunch aangeboden tijdens een verbroedering met de
seminaristen . Meld u vooraf aan.
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