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Zondag 17 mei 
Zondag na Ons Heer Hemelvaart 
 

 
Epistel : Brief van de H. Petrus I; 4 , 7 - 11 
Evangelie : H. Johannes  15 , 26 - 27 
/ 
Zondag na Hemelvaart 
Tussen de glorieuze Hemelvaart van de Heer en de uitstorting van de 
Heilige Geest met Pinksteren nodigt de Kerk ons uit om deze tijd 
van vurig wachten en hoop te beleven. 
Deze zondag, vroeger bekend als "Zondag binnen het Octaaf van 
Hemelvaart", plaatst ons in dezelfde gesteldheid als de apostelen die 
samen met Maria in het Cenakel waren verzameld.  
Het Introïtus laat ons ons gebed naar de hemel verheffen: "Verhoor, 
Heer, mijn stem die tot U geroepen heeft... uw aangezicht, Heer, zal 
ik zoeken". Zoals de heilige Augustinus ons herinnert: "Wij zullen 
de Hemelvaart van de Heer op de juiste wijze vieren als wij met 
Hem opstijgen en onze harten omhoog houden". Onze blik moet zich 
nu richten op de hemelse werkelijkheden waar Christus ons is 
voorgegaan.  
Het Evangelie brengt ons de belofte van Jezus: "Wanneer de 
Paracleet komt, die Ik u van de Vader zal zenden, de Geest der 
waarheid die van de Vader uitgaat, zal Hij getuigenis over Mij 
afleggen".  
De Heer laat ons niet als wezen achter tijdens onze aardse 
pelgrimstocht; Hij zendt ons Zijn Geest als Trooster om ons te leiden 
en te sterken. Deze belofte is des te kostbaarder omdat Jezus ook de 
beproevingen aankondigt die Zijn leerlingen te wachten staan. 
De brief van de heilige Petrus spoort ons aan tot twee essentiële 
houdingen om de Heilige Geest te ontvangen: "Wees bezonnen en 
waakzaam in uw gebeden. Maar heb vooral voor elkaar een vurige 
liefde". Het waakzame gebed en de broederlijke liefde vormen de 
beste voedingsbodem om de gaven van de Geest te ontvangen. De 
heilige Petrus voegt eraan toe dat "de liefde een menigte van zonden 
bedekt" en nodigt ons uit om de ontvangen geestelijke gaven ten 

dienste van anderen te stellen, "opdat in alles God verheerlijkt wordt 
door Jezus Christus".  
In deze tijd van voorbereiding op Pinksteren worden wij geroepen 
om "de last van onze ondeugden en zonden" af te leggen, want zoals 
de traditie benadrukt, "noch hoogmoed, noch hebzucht, noch wellust 
stijgen op met Christus". Laten wij onze harten zuiveren door gebed 
en naastenliefde, opdat de Heilige Geest met Pinksteren in ons een 
woning vindt die Zijn aanwezigheid waardig is. Moge ons wachten 
actief en vurig zijn, naar het voorbeeld van de apostelen die, samen 
met Maria, eensgezind waren in het gebed. 
“Zoals de verrijzenis van de Heer de bron van onze vreugde was met 
Pasen, zo  is Zijn Hemelvaart nu de reden van onze blijdschap. Want 
terecht herinneren wij ons en eren wij deze dag waarop de kleinheid 
van onze natuur in Christus werd verheven boven alle hemelse 
machten”. - Paus Leo de Grote 
 
H Missen in onze kapel 
*Zondag  17 mei 
    H. Mis om 10 uur 
 
*Zaterdag  23 mei: Vigilie van Pinksteren 
    H. Mis om 9 uur 
*Zondag 24 mei: Hoogfeest van Pinksteren 
    H. Mis om 10 uur 
*Maandag 25 mei Tweede Pinksterdag 
    H. Mis om 9 uur 
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